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II ENCUENTRO ATLÉTICO AYUNTAMIENTO DE LEÓN 2023 
 PISTA CUBIERTA/AIRE LIBRE DE ATLETISMO 
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CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO DE LEÓN 
 

ANEXO REGLAMENTO 
 
 
 
 
Cadencia de los listones:  
 
 
 
 
Altura femenina:  
 
 

0.99 1.09 1.19 1.24 1.29 1.34 1.39 1.41 1.44 y de 3 en 3 cms 
 
 
Altura masculina:  
 

1.05 1.15 1.25 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65 
1.70 y de 3 en 3 cms. 

 
 
 
Pértiga femenina:  
 

1.81 1.91 2.01 2.11 2.21 2.31 2.41 y de 5 en 5 cms. 
 
Pértiga masculina:  
 

1.81 2.01 2.21 2.31 2.41 2.51 2.61 2.71 2.81 y de 5 en 5 cms. 
 
 


