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XIII CONTROL PISTA CUBIERTA/AIRE LIBRE DE  
LA DELEGACIÓN LEONESA DE ATLETISMO 2022 

LEÓN, 18 DE DICIEMBRE DE 2022 
 

CAR DE LEÓN 
 

ANEXO REGLAMENTO 
 
 
Cadencia de los listones:  
 
 
Altura femenina Absoluta:  
 

1.06 1.16 1.26 1.31 1.36 1.41 1.46 y de 3 en 3 cms. 
 
 
Altura masculina Absoluta:  
 
 

1.06 1.16 1.26 1.36 1.46 1.51 1.56 1.61 1.66 1.71 
y de 3 en 3 cms. 
 
 
 
Mejora en los concursos:  
 

Excepcionalmente a la mejora en los concursos pasarán 4 marcas de cada categoría en el caso de 
que sean ambas coincidentes, y si son tres, pasarían 2 de cada categoría y las siguientes 2 mejores 
marcas entre las tres, para pasar un total de 8 atletas a la mejora. 


