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ESTADIO HISPANICO , 22 DE MAYO DE 2021

CONTROL AIRE LIBRE 2021
HORARIO DEFINITIVO

FEDERACION DE ATLETISMO
DE CASTILLA Y LEON

SALIDA HORA Prueba 1 Prueba 2 Prueba 3 Prueba 4
PISTA PRUEBA
10:05 10:15 5 KMS MARCHA/3KMS MARCHA
ABS. M/F
10:30 11:00 LONGITUD ABSF  ALTURA SUB12 M/F LANZAMIENTO DE VORTEX SUB12
M/F
10:50 11:00 110 MV SUB18 M
0,914 (13,72-9,14-14,02)
11:00 11:10 100 MV ABS. F
0,84 (13,00-8,50-10,50)
11:10 11:20 100ML ABS.M SERIES
11:25 11:35 100ML ABS.F SERIES
11:40 11:50 60 MV. SUB12 M
11:45 11:55 60 MV.SUB12 F
11:45 12:15 LONGITUD ABS. M
12:00 12:10 60 ML. SUB 12 M
12:15 12:25 60 ML. SUB 12 F
12:00 12:30 ALTURA ABS. M LANZAMIENTO DE PESO SUB16-
SUB18-SUB20-ABS. F
12:25 12:35 80 ML. SUB 14 M
12:35 12:45 80 ML. SUB 14 F
12:55 13:05 100ML ABS.M FINAL
13:00 13:10 100ML ABS.F FINAL
13:05 13:15 200ML ABS.M
13:10 13:20 200ML ABS.F
12:50 13:20 TRIPLE SALTO ABS. LANZAMIENTO DE PESO SUB16-
M/F SUB18-SUB20-ABS. M
13:00 13:25 1000 ML. M SUB 14-SUB16
13:00 13:30 ALTURA SUB14 M/F
13:20 13:30 1000 ML. F SUB 14-SUB16
13:30 13:40 400 ML. ABS. M
13:35 13:45 400 ML. ABS. F
13:45 13:55 400 MV. ABS. M
0,91 (10)
13:55 14:05 400 MV. ABS. F
0,762 (10)
14:00 14:10 300 MV. SUB16 F
0,762 (7)
14:10 14:20 300 MV. SUB16 M
0,84 (7)

.EL HORARIO SE HA MODIFICADO SUSTANCIALMENTE DADO

EL ALTO NUMERO DE INSCRITOS

.EN LA PRUEBA DE SALTO DE ALTURA SUB 12 Y SUB 14, SE HA TENIDO QUE DESDOBLAR EN DOS CONCURSOS. ADEMAS DE SE TOMA LA DECISION SIGUIENTE
PARA FACILITAR LA PARTICIPACION DE TODOS OS ATLETAS INSCRITOS:
CADENCIA DE ALTURAS EN LAS CATEGORIAS SUB 12 M/F Y SUB 14 M/F:

Altura sub12 masculina/femenina:
0.88-0.98 - 1.03 - 1.08 - 1.12 - 1.17 yde 3 en 3 cms.
Altura sub14. masculina/femenina:

098-1.08-1.12-1.17-1.22-1.27-1.32-1.37yde3 en 3 cms.

EL ATLETA QUE REALICE 2 NULOS CONSECUTIVOS EN LAS PRUEBAS DE SALTO DE ALTURA SUB12 Y SUB14 SERA ELIMINADO




